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°Õß§«∫§ÿ¡«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥

(Õà“πµàÕÀπâ“ 6)

ªí®®ÿ∫—π¡—°¡’¢à“«‡°’Ë¬«°—∫¬“πÕπÀ≈—∫´÷Ëß„™â„π°“√°àÕÕ“™≠“°√√¡

ª√“°Ø‡ªìπ¢à“«Àπâ“ 1 ¢ÕßÀπ—ß ◊Õæ‘¡æåÕ¬Ÿà‡ªìπ√–¬–Ê ®“°Õ¥’µ∑’Ë‡§¬„™â

‡æ’¬ß‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡º ¡·Õ≈°ÕŒÕ≈åÀ√◊Õ‡À≈â“ ”À√—∫¡Õ¡‡À¬◊ËÕ‡æ◊ËÕ≈à«ß≈–‡¡‘¥

∑“ß‡æ» ·µà√–¬–À≈—ß‰¥âÀ—π¡“„™â¬“πÕπÀ≈—∫‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ”À√—∫

°“√¡Õ¡‡À¬◊ËÕÕ¬à“ßßà“¬¥“¬·≈–√«¥‡√Á« ‡æ’¬ßÕ“»—¬°“√æŸ¥§ÿ¬ ∑”∑à“∑“ß

„Àâ π‘∑ π¡ ‡¡◊ËÕ‡À¬◊ËÕ‡º≈Õ®÷ß·Õ∫„ à¬“≈ß‰ª„π‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡À√◊ÕÕ“À“√

¬“πÕπÀ≈—∫ (Hypnotic) ∑’Ë∂Ÿ°π”‰ª„™âπ—Èπ ‡ªìπ¬“∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘Ï

µàÕ√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß ‚¥¬¡’ƒ∑∏‘Ï∑”„ÀâÀ≈—∫ §≈“¬°≈â“¡‡π◊ÈÕ ®—¥‡ªìπ

«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï µ“¡ æ.√.∫.«—µ∂ÿ∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕ®‘µ·≈–ª√– “∑ æ.». 2518

´÷ËßºŸâ∑’Ë¡’ ‘∑∏‘ —Ëß®à“¬‰¥â·°à ·æ∑¬å ∑—πµ·æ∑¬å ·≈–ºŸâ∑’Ë®–„™â¬“„π°≈ÿà¡π’ÈµâÕß

„™âµ“¡§” —Ëß¢Õß·æ∑¬å‡∑à“π—Èπ ºŸâ‰¥â√—∫¬“°≈ÿà¡π’È (°≈ÿà¡‡∫π‚´‰¥Õ“‡´ªïπ å

∑’Ë¡’°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‡√Á«) ®–¡’Õ“°“√ßà«ß´÷¡ ¡÷πßß ‡¥‘π‡´ ª«¥»’√…– ·≈–

 Ÿ≠‡ ’¬§«“¡∑√ß®” §«“¡®”„π√–À«à“ß∑’Ë‰¥â√—∫¬“≈¥≈ß °“√µ—¥ ‘π„®‰¡à¥’

ºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬Õ“®¡’Õ“°“√ —Ëπ ·≈–Ωíπ√â“¬ À“°‰¥â√—∫¡“°‡°‘π‰ª À√◊Õ

‰¥â√—∫√à«¡°—∫·Õ≈°ÕŒÕ≈åÕ“®°¥°“√À“¬„® ∑”„Àâ‡ ’¬™’«‘µ‰¥â

°“√∂Ÿ°¡Õ¡¬“¡—°‡°‘¥®“°°“√®ß„®«“ß·ºπ¢Õß¡‘®©“™’æ ¥—ßπ—Èπ

®÷ßµâÕß√–«—ßµπ‡ÕßÕ¬Ÿà‡ ¡Õ ‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‚Õ°“ °“√∂Ÿ°¡Õ¡¬“ ‚¥¬¡’

·π«∑“ß°“√ªØ‘∫—µ‘¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1. °√≥’∑’Ë‰ªß“π‡≈’È¬ßÀ√◊Õß“π —ß √√§å ‰¡à§«√¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡

º ¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å

2. À“°µâÕß¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë¡’·Õ≈°ÕŒÕ≈å „Àâ¥◊Ë¡æÕª√–¡“≥

‡æ◊ËÕ„Àâ¡’ µ‘Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“

3. √—∫‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡®“°∫ÿ§§≈À√◊Õ‡æ◊ËÕπ∑’Ë‰«â„®‰¥â Õ¬à“√—∫‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡

®“°ºŸâ∑’Ë‡√“‰¡à√Ÿâ®—°¥’ À√◊Õ‰¡à “¡“√∂‡™◊ËÕ„®‰¥â ·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡π—ÈπµâÕß‰¡à‰¥â

ºà“π°“√‡ªî¥Ω“¡“°àÕπ ‰¡à«à“®–‡ªìπ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈åÀ√◊ÕπÈ”Õ—¥≈¡

 ”√«®¿“™π–∫√√®ÿ«à“Õ¬Ÿà„π ¿“æ‡√’¬∫√âÕ¬ ‰¡à¡’√àÕß√Õ¬∂Ÿ°‡®“–À√◊Õ

√Õ¬ªî¥¥â«¬‡∑ª À“°‡ªìπ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’ËµâÕßº ¡§«√‰ª¥Ÿ°“√‡µ√’¬¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡

∑’Ë‡§“πå‡µÕ√å ·≈–√—∫¡“¥â«¬µπ‡Õß

4. µâÕß¡’‡æ◊ËÕπ‰ª¥â«¬‡ ¡Õ ·≈–‡ªìπ‡æ◊ËÕπ∑’Ë·πà„®«à“ “¡“√∂

¥Ÿ·≈´÷Ëß°—π·≈–°—π‰¥â

5. ¥◊Ë¡·≈–°≈◊πÕ¬à“ß™â“Ê ‡æ√“–À“°‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∂Ÿ°„ à¬“≈ß‰ª

®–∑”„Àâ¡’‡«≈“æÕ∑’Ë®–√–«—ßµ—«‰¥â∑—π

6. Õ¬à“·∫àßÀ√◊Õ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·≈–Õ“À“√°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

7. Õ¬à“¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’ËÕ¬Ÿà„π®“π¿“™π– à«π√«¡ À√◊Õ¿“™π–‡ªî¥

‡™àπ Õà“ß„ àæ—Èπ´å ‡æ√“–ßà“¬µàÕ°“√∂Ÿ°„ à¬“ À√◊ÕÕ“®∂Ÿ°„ à¬“‰ª·≈â«

8. À“°√Ÿâ ÷°«à“√ À√◊Õ°≈‘Ëπ¢Õß‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡‡ª≈’Ë¬π‰ª®“°‡¥‘¡

§«√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡π—ÈπµàÕ ´÷Ëß¬“¡Õ¡∫“ß™π‘¥®–¡’√ ‡§Á¡

9. ‰¡à§«√≈– “¬µ“®“°‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡¢Õßµπ À“°‡ªìπ‰ª‰¥â§«√„™â

¡◊Õªî¥∑’Ëª“°·°â«À√◊Õ¿“™π– °àÕπ∑’Ë®–µâÕßÀ—π‰ª∑“ßÕ◊ËπÀ√◊Õ π∑π“°—∫

∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ
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°Õß∫√√≥“∏‘°“√

π“¬»ÿ¿°“≠®πå  ‚¿§—¬ π“ß»‘√‘°ÿ≈  Õ”æπ∏å
π“ßºÿ ¥’  ‡«™™æ‘æ—≤πå π“¬«‘…≥ÿ  ‚√®πå‡√◊Õß‰√
π“¬∫ÿ≠∑‘æ¬å §ß∑Õß π“ß√«‘«√√≥  ∑‘¡«—≤π“
π“ß “«®ÿÃ“≈—°…≥å  π‘æπ∏å·°â«

 ∂“π∑’Ëµ‘¥µàÕ

°Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß ®—ßÀ«—¥ππ∑∫ÿ√’ 11000
‚∑√»—æ∑å : 0 2590 7125   ‚∑√ “√ : 0 2591 8472
e-mail address : fdanews@fda.moph.go.th

æ‘¡æå∑’Ë

 ”π—°ß“π°‘®°“√‚√ßæ‘¡æå Õß§å°“√ ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷°

«—µ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ‡ªìπ ◊ËÕ„π°“√√“¬ß“π¢à“«§√“«§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«¥â“π°“√§ÿâ¡§√Õß

ºŸâ∫√‘‚¿§ ¢à“«ª√–™“ —¡æ—π∏å ·≈–¢âÕ‡∑Á®®√‘ß„π‡√◊ËÕßº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ„Àâ°—∫

°≈ÿà¡°‘®°√√¡ ·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß„πß“π§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§¥â“πº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ

‡®â“¢Õß

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

∑’Ëª√÷°…“

π“¬¡“π‘µ¬å  Õ√ÿ≥“°Ÿ√

√Õß‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

∫√√≥“∏‘°“√

π“¬π‘√—µπå ‡µ’¬ ÿ«√√≥

°«à“ ç¢à“« Õ¬.é ©∫—∫π’È ®–‡¥‘π∑“ß∂÷ß¡◊Õ∑à“π °Á§ß‰¥â∑√“∫º≈°“√ª√–°«¥ Õ¬.πâÕ¬ ª√–®”ªï 2549 ‡√’¬∫√âÕ¬·≈â« ®“°°“√‰¥â

‡¥‘π∑“ß‰ª‡¬’Ë¬¡‡¬’¬π‚√ß‡√’¬π∑’Ëºà“π°“√‡¢â“√Õ∫„π√–¥—∫ª√–‡∑» ‰¥â∑”„Àâ‡ÀÁπæ—≤π“°“√¢Õßπ—°‡√’¬π Õ¬.πâÕ¬ ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥‡§√◊Õ¢à“¬¥â“π

°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§¥â“πº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫‚√ß‡√’¬π ·≈–°“√ √â“ß§«“¡µ◊Ëπµ—«„π‡√◊ËÕß°“√∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ„π™ÿ¡™π

´÷Ëß„πÕ¥’µ∑’Ëºà“π¡“‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¬“°¡“° ·µà Õ¬.πâÕ¬ ∑”‰¥â ‡√“‰¡àÕ¬“°„Àâ°“√∑”°‘®°√√¡¡“°¡“¬‡æ◊ËÕ¡ÿàßª√–°«¥‡Õ“™π–‡∑à“π—Èπ ·µàÕ¬“°„Àâ

Õ¬.πâÕ¬ ‰¥â√Ÿâ®—°°“√∫√‘‚¿§Õ¬à“ß©≈“¥ ‡ªìπºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ  “¡“√∂™à«¬‡À≈◊ÕºŸâÕ◊Ëπ·≈–§√Õ∫§√—«„Àâ√Ÿâ®—°°“√∫√‘‚¿§∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡

·≈–ª≈Õ¥¿—¬‰¥â

‡√◊ËÕß°“√∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë ”§—≠ À“°∫√‘‚¿§‰¡à∂Ÿ°µâÕßÀ√◊Õ‡À¡“– ¡ °ÁÕ“®∑”„Àâ∂÷ß‡ ’¬™’«‘µ‰¥â ç¢à“« Õ¬.é ©∫—∫π’È

¡’‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫¢à“«¬“·Õ ‰æ√‘π∑’Ë¡’‡¥Á°√—∫ª√–∑“π‡°‘π¢π“¥®π‡°‘¥Õ—πµ√“¬ ∑”„Àâ Õ¬. µâÕßæ‘®“√≥“∑∫∑«π∑–‡∫’¬πµ”√—∫¬“·Õ ‰æ√‘π

‚¥¬‡©æ“–¬“∑’Ë„™â ”À√—∫‡¥Á° ·≈–æ‘®“√≥“ª√—∫ª√ÿß§”‡µ◊Õπ ·≈–§«∫§ÿ¡°“√®”Àπà“¬„π√â“π¢“¬¢Õß™” ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√ ◊́ÈÕ¬“¡“∫√‘‚¿§∑ÿ°§√—Èß

‰¥â√—∫§”·π–π”®“°‡¿ —™°√

‡°â“Õ’È‰øøÑ“ ‡ªìπÕ’°‡√◊ËÕß∑’Ë¡’°“√À≈Õ°≈«ß°—π¡“° ¡’∑—Èß°“√‡ªî¥√â“π„Àâ§π‡¢â“‰ªπ—Ëß·≈â«‡°Á∫§à“∫√‘°“√ ®π∂÷ß°“√¢“¬µ√ß ´÷Ëß¡’°“√

√âÕß‡√’¬π‡¢â“¡“‡π◊ÕßÊ ∑’Ë Õ¬. «à“„™â·≈â«‰¡à‡ÀÁπ®–‰¥âº≈µ“¡∑’Ë‚¶…≥“‡≈¬ °ÁµâÕß‡√’¬π ¡“™‘°«à“ ‡°â“Õ’È‰øøÑ“π—Èπ ‰¡à„™àÀ¡“¬∂÷ß‡°â“Õ’È∑’Ë‡¢“„™â

ª√–À“√π—°‚∑…π–§√—∫ ·µà‡ªìπ‡°â“Õ’È ”À√—∫°“¬¿“æ∫”∫—¥ „™â‰øøÑ“ ∂‘µ¬å ´÷Ëß Õ¬. Õπÿ≠“µ„Àâ· ¥ß √√æ§ÿ≥·§à™à«¬°“√‰À≈‡«’¬π‚≈À‘µ

ºàÕπ§≈“¬°≈â“¡‡π◊ÈÕ ·µà‡√◊ËÕß°“√√—°…“‚√§µà“ßÊ π—Èπ ‰¡à¡’º≈°“√∑¥≈ÕßÀ√◊Õ∑¥ Õ∫∑’Ëπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ‡√“‡≈¬‰¡àÕπÿ≠“µ„Àâ· ¥ß æ∫∑’Ë‰Àπ°Á·®âß

Õ¬. À√◊Õ ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥¥”‡π‘π°“√‰¥â‡≈¬

‡√◊ËÕßÀπàÕ‰¡âªïö∫ ∫“ß∑à“π¬—ß¢¬“¥‰¡à°≈â“√—∫ª√–∑“π °Á¢Õ∫Õ°„Àâ ∫“¬„®«à“√—∫ª√–∑“π‰¥â§√—∫ ‡æ’¬ß‡≈◊Õ°´◊ÈÕ®“°ªïö∫∑’Ë‡¢“¡’°“√

ª√—∫°√¥  —ß‡°µ‰¥âÕ¬à“ß‰√ °Á®“°©≈“°¬—ß‰ß§√—∫ À√◊Õ∂â“¡“Õ¬Ÿà„π°–≈–¡—ß·≈â« ‰¡à√Ÿâ«à“ª√—∫°√¥À√◊Õ‰¡à °Áπ”‰ªµâ¡ —° 10 π“∑’ °Á‡√’¬∫√âÕ¬

ª≈Õ¥¿—¬®“° “√æ‘…‚∫∑Ÿ≈‘π—Ë¡·πàπÕπ ‡æ√“– “√æ‘…æ«°π’È‰¡à∑π§«“¡√âÕπ

™à«ßπ’ÈΩπµ°Àπ—° πÈ”∑à«¡À≈“¬·Ààß °Á¢Õ„Àâ√–«—ß‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ πÈ”∫√‘‚¿§·≈–Õ“À“√ ¢Õ„Àâ ÿ° –Õ“¥®√‘ßÊ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§

Õÿ®®“√–√à«ß·≈–Õ“À“√‡ªìπæ‘… À“°‡®Á∫ªÉ«¬§«√ª√÷°…“·æ∑¬åÀ√◊Õ‡¿ —™°√ ‰¡à§«√À“¬“¡“√—∫ª√–∑“π‡Õß ¥â«¬§«“¡ª√“√∂π“¥’§√—∫�
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®“°°√≥’‡¥Á°À≠‘ß√—∫ª√–∑“πÕ¡¬‘È¡ ·≈–°≈◊π«—µ∂ÿ‡ªìπ≈«¥æ√âÕ¡À≈Õ¥‰ø‡¢â“‰ªµ‘¥§â“ßÕ¬Ÿà„π√à“ß°“¬ Õ¬. ¢Õ·®âß„Àâ∑√“∫«à“‰¡à¡’

°“√Õπÿ≠“µ„Àâπ”‡¢â“º≈‘µ¿—≥±åπ’È ‡π◊ËÕß®“°„πªï 2547 ‰¥â¡’ºŸâ¡“¢ÕÕπÿ≠“µ ·µà Õ¬. æ‘ Ÿ®πå·≈â«‰¡àÕπÿ≠“µ ‡π◊ËÕß®“°≈—°…≥–º≈‘µ¿—≥±å¡’

§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’ËÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬µàÕºŸâ∫√‘‚¿§ ‚¥¬‡©æ“–‡¥Á°‡≈Á° ·µàÕ“®¡’ºŸâ≈—°≈Õ∫π”‡¢â“ ®÷ß¢Õ„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§√–«—ß ·≈–À“°æ∫°“√®”Àπà“¬

·®âß‰¥â∑’Ë “¬¥à«π Õ¬. 1556 À√◊Õ ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥ ·≈–¢Õ‡µ◊Õπ√â“π§â“Õ¬à“π”Õ¡¬‘È¡≈—°…≥–π’È¡“®”Àπà“¬ ¡‘©–π—Èπ ®–∂Ÿ°¥”‡π‘π°“√

µ“¡°ÆÀ¡“¬ ·≈–¡’§«“¡º‘¥‡∑à“°—∫ºŸâ≈—°≈Õ∫π”‡¢â“  ”À√—∫°“√‡≈◊Õ° ◊́ÈÕ≈Ÿ°Õ¡ §«√¥Ÿ∑’Ë©≈“°µâÕß¡’‡≈¢ “√∫∫Õ“À“√„π°√Õ∫‡§√◊ËÕßÀ¡“¬

Õ¬. ™◊ËÕÕ“À“√ ™◊ËÕ∑’Ëµ—ÈßºŸâº≈‘µ ‡¥◊Õπªï∑’Ëº≈‘µ ‰¡à§«√´◊ÈÕº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’·µà¿“…“µà“ßª√–‡∑»∫π©≈“° ‡æ√“–· ¥ß«à“¬—ß‰¡àºà“π°“√µ√«® Õ∫®“°

Õ¬. ∑’Ëºà“π¡“ Õ¬. ¡—°æ∫«à“º≈‘µ¿—≥±åπ”‡¢â“ª√–‡¿∑≈Ÿ°Õ¡·≈–À¡“°Ω√—Ëß¡’ ’‡°‘π¡“µ√∞“π∑’Ë°”Àπ¥ ÷́Ëß∂÷ß·¡â‡ªìπ ’º ¡Õ“À“√ ·µàÀ“°¡’

ª√‘¡“≥¡“°‡°‘π‰ª°ÁÕ“®‡°‘¥Õ—πµ√“¬‰¥â ·µà∂â“‡ªìπ ’Õ◊ËπÊ ®–¡’‚≈À–Àπ—°ª–ªπÕ¬Ÿà ∑”„Àâ¬‘Ëß¡’Õ—πµ√“¬Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥¡–‡√Áß‰¥â

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ Õ¬. ¢Õ·π–π”„ÀâæàÕ·¡àºŸâª°§√Õß®”°—¥°“√√—∫ª√–∑“π≈Ÿ°Õ¡ √«¡∑—Èß¢π¡¢∫‡§’È¬«Õ◊ËπÊ ¢Õß‡¥Á° ‡æ√“– à«πª√–°Õ∫

‚¥¬‡©æ“–·ªÑß·≈–πÈ”µ“≈®–‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ‰¢¡—π – ¡ ∑”„Àâ¡’πÈ”Àπ—°‡°‘π¡“µ√∞“π ‡ªìπ‚√§Õâ«π ·≈–Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥‚√§Õ◊Ëπµ“¡¡“ ‡™àπ

‚√§‡∫“À«“π ‚√§À—«„® ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ Ÿß ‚√§¢“¥ “√Õ“À“√ æàÕ·¡àºŸâª°§√Õß®÷ß§«√„ à„®„π°“√Õ∏‘∫“¬„Àâ‡¥Á°∑√“∫«à“

‡Àµÿ„¥®÷ß‰¡à§«√°‘π¢π¡¡“°‡°‘π‰ª ·≈– àß‡ √‘¡„ÀâÕÕ°°”≈—ß°“¬ ´÷Ëß®–∑”„Àâ‡¥Á°¡’ ÿ¢¿“æ¥’

‡µ◊ÕπÕ—πµ√“¬Õ¡¬‘È¡‰ø©“¬

æ∫∑’Ë‰Àπ·®âß∑—π∑’∑’Ë “¬¥à«π

Õ¬. 1556

¢≥–π’È¡’ºŸâÕ“»—¬™àÕß∑“ß°“√¢“¬µ√ß ®”Àπà“¬‡§√◊ËÕß∫”∫—¥¥â«¬°√–· ‰øøÑ“ ∂‘µ¬å ª√–‡¿∑‡°â“Õ’È‰øøÑ“‡∫“–æ‘ß·≈–‡∫“–√Õßπ—Ëß

‚¥¬¡’°“√‚¶…≥“™«π‡™◊ËÕ«à“ “¡“√∂√—°…“‚√§‰¥â ·≈–· ¥ß √√æ§ÿ≥¢Õßº≈‘µ¿—≥±å‡°‘π§«“¡®√‘ß ‡™àπ „Àâ¡’°“√∑¥≈Õß„™â‡§√◊ËÕßæ√âÕ¡°—∫

Õ∏‘∫“¬§ÿ≥ ¡∫—µ‘„π°“√∫”∫—¥ ∫√√‡∑“‚√§ Õ¬. ®÷ß¢Õ‡µ◊Õπª√–™“™π«à“Õ¬à“À≈ß‡™◊ËÕ‚¶…≥“¥—ß°≈à“« ‡æ√“–‡§√◊ËÕß∫”∫—¥¥â«¬°√–· ‰øøÑ“

 ∂‘µ¬å ®—¥‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å∑’ËºŸâº≈‘µ·≈–ºŸâπ”‡¢â“µâÕß·®âß√“¬°“√≈–‡Õ’¬¥µ“¡ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (©∫—∫∑’Ë 19) æ.». 2539

‡√◊ËÕß ‡§√◊ËÕß„™âÀ√◊Õº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë„™â‡æ◊ËÕ°“¬¿“æ∫”∫—¥ ‚¥¬‡§√◊ËÕß∫”∫—¥¥â«¬°√–· ‰øøÑ“ ∂‘µ¬å¥—ß°≈à“« ®–µâÕß¡’¢âÕ∫àß„™âÀ√◊Õ∫àß∫Õ° √√æ§ÿ≥

‡æ’¬ß™à«¬°“√‰À≈‡«’¬π‚≈À‘µ ºàÕπ§≈“¬°≈â“¡‡π◊ÈÕ ‚¥¬Õ“®®–™à«¬„π‡√◊ËÕß°“√∫√√‡∑“ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ‰¥â∫â“ß ·µà‰¡à “¡“√∂√—°…“‚√§‰¥â ‡π◊ËÕß®“°

¬—ß‰¡à¡’º≈°“√∑¥≈ÕßÀ√◊Õ∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°À√◊Õ«‘∑¬“»“ µ√å∑’Ëπà“‡™◊ËÕ∂◊ÕÕâ“ßÕ‘ß‰¥â ∑—Èßπ’È°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å¥—ß°≈à“«µâÕßÕ¬Ÿà¿“¬„µâ

§”·π–π”¢Õß·æ∑¬åÀ√◊Õπ—°°“¬¿“æ∫”∫—¥‡∑à“π—Èπ °“√„™â‡§√◊ËÕß∫”∫—¥¥â«¬°√–· ‰øøÑ“ ∂‘µ¬å‰¡à«à“®–‡ªìπ‡°â“Õ’È‰øøÑ“‡∫“–æ‘ßÀ√◊Õ‡∫“–√Õßπ—Ëß

Õ“®‡°‘¥Õ—πµ√“¬√â“¬·√ß∑’Ë‡°‘¥®“°°√–· ‰øøÑ“¢Õß‡§√◊ËÕß‰¥â ∑—Èß‚¥¬Õÿ∫—µ‘‡ÀµÿÀ√◊Õ°“√„™â‰¡à∂Ÿ°µâÕß ·≈–¬—ßÕ“®‡ ’¬‚Õ°“ „π°“√√—°…“‚√§

∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‚¥¬≈–‡≈¬°“√√—°…“∑“ß°“√·æ∑¬åÀ√◊Õæ∫·æ∑¬å ´÷ËßÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–‚√§∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà≈ÿ°≈“¡À√◊Õ√ÿπ·√ß‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ®÷ß¢ÕΩ“°

‡µ◊Õπ∂÷ßºŸâ∫√‘‚¿§«à“Õ¬à“À≈ß‡™◊ËÕ°—∫§”‚¶…≥“¥—ß°≈à“« ·≈–À“°æ∫‡ÀÁπ°“√¢“¬À√◊Õ‚¶…≥“‡°‘π®√‘ß  “¡“√∂√âÕß‡√’¬π¡“¬—ß “¬¥à«π Õ¬.

‚∑√. 1556 ‡æ◊ËÕ Õ¬. ®–‰¥â‡√àßµ√«® Õ∫·≈–¥”‡π‘π°“√µ“¡°ÆÀ¡“¬·°àºŸâ°√–∑”º‘¥∑—π∑’

Õ¬. ‡µ◊Õπ !
Õ¬à“À≈ß‡™◊ËÕ‚¶…≥“‡°â“Õ’È‰øøÑ“Õâ“ß√—°…“‚√§

�
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Õ¬. √≥√ß§å„Àâ§«“¡√Ÿâ°“√º≈‘µÀπàÕ‰¡âªïö∫ª√—∫°√¥∑’Ë∂Ÿ°µâÕß

‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√ªπ‡ªóôÕπ‡™◊ÈÕ

·∫§∑’‡√’¬§≈Õ µ√‘‡¥’¬¡ ‚∫∑Ÿ≈‘π—Ë¡ ‚¥¬°“√‡µ‘¡°√¥´‘µ√‘°„Àâ¡’§à“ pH

µË”°«à“ 4.6 ·≈–„Àâ∫√√®ÿ„πªïö∫„À¡à ´÷ËßµâÕß‡ªìπªïö∫ ”À√—∫∫√√®ÿÀπàÕ‰¡âªïö∫

∑’Ë¡’°“√‡§≈◊Õ∫·≈°‡°Õ√å¿“¬„π ·≈–∑”°“√ªî¥Ω“ªïö∫‚¥¬„™â‡§√◊ËÕßªî¥Ω“ªïö∫

Àâ“¡∫—¥°√’ ·≈–‰¡à‡º“ªïö∫°—∫‡ª≈«‰ø‚¥¬µ√ß À“°ºŸâª√–°Õ∫°“√¥”‡π‘π°“√

Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß®–‰¥â√—∫ µ‘Í°‡°Õ√å∑’Ë Õ¬. ÕÕ°„Àâ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√√—∫√Õß«à“

ÀπàÕ‰¡âªïö∫¥—ß°≈à“«¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√ªπ‡ªóôÕπ‡™◊ÈÕ

·∫§∑’‡√’¬§≈Õ µ√‘‡¥’¬¡ ‚∫∑Ÿ≈‘π—Ë¡ ´÷Ëß∑’Ëºà“π¡“ Õ¬. ‰¥â√≥√ß§å„Àâ§«“¡√Ÿâ

°—∫ºŸâª√–°Õ∫°“√„π®—ßÀ«—¥∑’Ë¡’°“√º≈‘µÀπàÕ‰¡âªïö∫∑—ÈßÀ¡¥ 36 ®—ßÀ«—¥

∑—Ë«ª√–‡∑» ·≈–ªí®®ÿ∫—π¡’ºŸâª√–°Õ∫°“√∑’Ëº≈‘µÀπàÕ‰¡âªïö∫∂Ÿ°µâÕß ·≈–

‰¥â√—∫ µ‘Í°‡°Õ√å·≈â«°«à“ 15 √“¬ ‰¥â·°à ®.æ‘…≥ÿ‚≈° 6 √“¬ ®.πà“π 2 √“¬

®.≈”ª“ß 2 √“¬ ®.≈”æŸπ 1 √“¬ ®.‡™’¬ß„À¡à 1 √“¬ ®.¢Õπ·°àπ 1 √“¬

·≈– ®.√“™∫ÿ√’ 2 √“¬ ‚¥¬¡’ 6 ®—ßÀ«—¥ ∑’Ë “¡“√∂æ—≤π“‡ªìπ»Ÿπ¬å‡√’¬π√Ÿâ

„π°“√º≈‘µÀπàÕ‰¡âªïö∫·∫∫ª√—∫°√¥·≈â«®—ßÀ«—¥≈– 1 ·Ààß §◊Õ ®.‡™’¬ß„À¡à

®.πà“π ®.≈”ª“ß ®.≈”æŸπ ®.¢Õπ·°àπ ·≈– ®.æ‘…≥ÿ‚≈° ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√

 àß‡ √‘¡°≈ÿà¡·¡à∫â“π„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ„π°“√º≈‘µÀπàÕ‰¡âªïö∫∑’Ë∂Ÿ°µâÕß

 ”À√—∫°≈ÿà¡·¡à∫â“π∑’Ë¬—ß‰¡àæ√âÕ¡À√◊Õ¢“¥ß∫ª√–¡“≥„π°“√´◊ÈÕ

«— ¥ÿÕÿª°√≥å Õ¬. ‰¥â„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‚¥¬°“√®—¥´◊ÈÕ‡§√◊ËÕß pH meter

·≈–‡∑Õ√å‚¡¡‘‡µÕ√å (Thermometer) „Àâ°—∫ ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥

‡æ◊ËÕπ”‡§√◊ËÕß¡◊Õ¥—ß°≈à“«™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√§«∫§ÿ¡§ÿ≥¿“æ¢ÕßÀπàÕ‰¡âªïö∫

ª√—∫°√¥„Àâ¡’§à“ pH µË”°«à“ 4.6 æ√âÕ¡∑—Èßª√– “πÀπà«¬ß“π„π∑âÕß∂‘Ëπ ‡™àπ

‡°…µ√°√æ—≤π“™ÿ¡™π ‡ªìπµâπ ‡æ◊ËÕ„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ„π¥â“πß∫ª√–¡“≥

·≈–§”·π–π”‡√◊ËÕß¡“µ√∞“π®’‡ÕÁ¡æ’ (GMP : Good Manufacturing

Practice) ‡æ√“–°“√º≈‘µÀπàÕ‰¡âªïö∫®–µâÕßº≈‘µ„Àâ‰¥â¡“µ√∞“π GMP

·µà‡π◊ËÕß®“°ºŸâ∑’Ëº≈‘µÀπàÕ‰¡âªïö∫ à«π„À≠à‡ªìπ°≈ÿà¡·¡à∫â“π∑’Ë¬—ß¢“¥ß∫ª√–¡“≥

„π°“√ª√—∫ª√ÿß ∂“π∑’ËÀ√◊Õ·À≈àßº≈‘µ „πƒ¥Ÿ°“≈π’È Õ¬. ®÷ßºàÕπº—π„Àâ°àÕπ

·µà„πƒ¥Ÿ°“≈Àπâ“ªï 2550 ®–µâÕß∑”µ“¡À≈—°‡°≥±å GMP ·≈–∑”°“√

¢ÕÕπÿ≠“µ ∂“π∑’Ëº≈‘µ„Àâ‡√’¬∫√âÕ¬·≈–µâÕß· ¥ß©≈“°Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß

Õ¬.  π—∫ πÿπ°≈ÿà¡·¡à∫â“π
√≥√ß§å°“√º≈‘µÀπàÕ‰¡âªïö∫∑’Ë∂Ÿ°µâÕß

®“°‡Àµÿ°“√≥å‡¥Á°Õ“¬ÿ 9 ¢«∫ „π ®.≈æ∫ÿ√’ ‡ ’¬™’«‘µ®“°‚√§

‰¢âÀ«—¥„À≠à‚¥¬§“¥«à“°“√‡ ’¬™’«‘µ¡’ “‡Àµÿ à«πÀπ÷Ëß¡“®“°°“√√—∫ª√–∑“π

¬“·Õ ‰æ√‘π‡°‘π¢π“¥ ·≈–‡°‘¥Õ“°“√ Reyeûs syndrome ∑”„Àâµ—∫

Õ—°‡ ∫·≈–µ—∫≈â¡‡À≈« √—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (√¡«. ∏.)

®÷ß‰¥â¡Õ∫À¡“¬„Àâ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ (Õ¬.) À“·π«∑“ß

„π°“√§«∫§ÿ¡°“√®”Àπà“¬¬“·Õ ‰æ√‘π‰¡à„Àâ„™â„π∑“ß∑’Ëº‘¥ ‚¥¬‡©æ“–

°“√„™â‡ªìπ¬“≈¥‰¢â„π‡¥Á° Õ¬. ‰¥â¢“π√—∫π‚¬∫“¬‡æ◊ËÕ°“√§ÿâ¡§√Õß§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§¥—ß°≈à“«∑—π∑’ ‚¥¬„Àâ§≥–Õπÿ°√√¡°“√»÷°…“·≈–

‡ΩÑ“√–«—ßÕ—πµ√“¬®“°°“√„™â¬“ ∑∫∑«π§”‡µ◊Õπ‡°’Ë¬«°—∫Õ“¬ÿ¢Õß‡¥Á°∑’Ë

Àâ“¡„™â·Õ ‰æ√‘π ‡π◊ËÕß®“°ªí®®ÿ∫—πÀâ“¡„™â„π‡¥Á°Õ“¬ÿ 1 ¢«∫ ¢≥–π’ÈÕ¬Ÿà

√–À«à“ß Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‰ª¬—ß√“™«‘∑¬“≈—¬°ÿ¡“√·æ∑¬å ·≈– Õ¬.

‰¥â¥”‡π‘π°“√∑∫∑«π∑–‡∫’¬πµ”√—∫¬“·Õ ‰æ√‘π‚¥¬§≥–Õπÿ°√√¡°“√

∑∫∑«π∑–‡∫’¬πµ”√—∫¬“·ºπªí®®ÿ∫—π ”À√—∫¡πÿ…¬å ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 24  .§. 49

∑’Ëºà“π¡“ ‚¥¬∑∫∑«π„πª√–‡¥ÁπÀ≈—° §◊Õ ¢âÕ∫àß„™âÀ√◊Õ √√æ§ÿ≥¢Õß¬“

·Õ ‰æ√‘π ‚¥¬‡©æ“–°“√„™â≈¥‰¢â„π‡¥Á° ¢âÕ§«“¡§”‡µ◊Õπ¢Õß¬“ √Ÿª·∫∫¬“

∑∫∑«π¡“µ√°“√°“√§«∫§ÿ¡°“√®”Àπà“¬¬“·Õ ‰æ√‘π ‚¥¬®–µâÕß‰¡à¡’

°“√®”Àπà“¬¬“√Ÿª·∫∫´Õß„π√â“π™”·≈–´Ÿ‡ªÕ√å¡“√å‡°Áµ √«¡∂÷ß∑∫∑«π

µ—¥¬“·Õ ‰æ√‘πÕÕ°®“°√“¬°“√ª√–°“»œ ‡√◊ËÕß¬“ “¡—≠ª√–®”∫â“π

·ºπªí®®ÿ∫—π¥â«¬ ·≈–º≈°“√æ‘®“√≥“¢Õß§≥–Õπÿ°√√¡°“√∑∫∑«πœ

®–π”‡ πÕµàÕ§≥–°√√¡°“√¬“æ‘®“√≥“µàÕ‰ª

πÕ°®“°π’È Õ¬. ‰¥â àßÀπ—ß ◊Õ∂÷ßºŸâ√—∫Õπÿ≠“µº≈‘µ¬“·ºπªí®®ÿ∫—π

„Àâ∑√“∫ªí≠À“¥—ß°≈à“« ·≈–„Àâ‡µ√’¬¡°“√√Õß√—∫À“°¡’°“√∑∫∑«π

À√◊Õ‡æ‘°∂Õπ∑–‡∫’¬πµ”√—∫¬“¢Õß∫√‘…—∑ √«¡∑—Èß àßÀπ—ß ◊Õ∂÷ß ¡“§¡

‡¿ —™°√√¡™ÿ¡™π (·Ààßª√–‡∑»‰∑¬)  ¡“§¡√â“π¢“¬¬“ ™¡√¡√â“π¢“¬¬“

·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ‡æ◊ËÕ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ„ÀâªØ‘∫—µ‘µ“¡π‚¬∫“¬¢Õß√—∞¡πµ√’

«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‚¥¬ºŸâ∑’Ë®– ◊́ÈÕ¬“≈¥‰¢â ”À√—∫‡¥Á°·π–π”„Àâ

ª√÷°…“·æ∑¬åÀ√◊Õ‡¿ —™°√°àÕπ∑ÿ°§√—Èß ·≈–‰¡à®”Àπà“¬¬“·Õ ‰æ√‘π™π‘¥

´Õß ”À√—∫≈¥‰¢â„π‡¥Á° √«¡∑—Èß®—¥„Àâ¡’‡¿ —™°√Õ¬Ÿàª√–®”√â“πµ≈Õ¥‡«≈“

‡ªî¥∑”°“√ ‡æ◊ËÕ„Àâ§”·π–π”°“√„™â¬“∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·°àºŸâ´◊ÈÕ¬“ πÕ°®“°π’È

°√≥’∑’Ëæ∫ºŸâªÉ«¬‡ªìπ‰¢â∑’Ë¡’Õ“°“√ ß —¬«à“Õ“®µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¢âÀ«—¥π° ¢Õ„Àâ·®âß

‡®â“Àπâ“∑’Ë ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥ À√◊Õ·®âß Õ¬. „π°√≥’∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¢µ

°√ÿß‡∑æœ ‡æ◊ËÕ™à«¬°—π‡ΩÑ“√–«—ßªí≠À“°“√√–∫“¥¢Õß‰¢âÀ«—¥π°

 ”À√—∫°√≥’√âÕß‡√’¬π§≈‘π‘°º‘«Àπ—ß∫πÀâ“ß √√æ ‘π§â“™◊ËÕ¥—ß

·ÀàßÀπ÷Ëß¬à“π∫“ß°–ªî ´÷Ëß √¡«. ∏. ‰¥â¡Õ∫À¡“¬„Àâ Õ¬. »÷°…“°√≥’

·æ∑¬åª√–®”§≈‘π‘°º‘«Àπ—ßπ”¬“¡“º ¡‡Õß‡æ◊ËÕ√—°…“§π‰¢â¢Õßµπ ´÷Ëß„π

°“√º≈‘µ¬“π—Èπ µ“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘¬“ æ.». 2510 ¡“µ√“ 13 (2) ‰¥â¡’

¢âÕ¬°‡«âπ „Àâ°“√º≈‘µ¬“µ“¡„∫ —Ëß¬“¢Õß·æ∑¬å “¡“√∂°√–∑”‰¥â‚¥¬

‰¡àµâÕß¢ÕÕπÿ≠“µ ∑—Èßπ’È √¡«. ∏. ‡ªìπÀà«ß·≈–‡Õ“®√‘ß„π‡√◊ËÕß¥—ß°≈à“«

Õ¬. ®÷ß√—∫π‚¬∫“¬‚¥¬‡µ√’¬¡¥”‡π‘π°“√´÷Ëß®–µâÕß¡’°“√·°â‰¢°ÆÀ¡“¬

„π°“√°”°—∫¥Ÿ·≈„Àâ‡¢â¡ß«¥¢÷Èπ √«¡∑—Èß‰¥â‡√àßµ√«® Õ∫°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å

 ÿ¢¿“æ„π§≈‘π‘°·≈– ∂“π‡ √‘¡§«“¡ß“¡Õ¬à“ß®√‘ß®—ßµàÕ‰ª

Õ¬. ¢“π√—∫π‚¬∫“¬ √¡«. ∏.
§ÿ¡‡¢â¡¢“¬¬“·Õ ‰æ√‘π ·≈–°√≥’
·æ∑¬å§≈‘π‘°º‘«Àπ—ßº ¡¬“‡Õß

�
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¿°.»ÿ¿°“≠®πå  ‚¿§—¬

°Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§¡ÿ¡¡ÿ¡
°“√ª√–°«¥ Õ¬.πâÕ¬ ªï 2549 °Áºà“π‰ª‡√’¬∫√âÕ¬·≈â«

¡ÿ¡ Õ¬.πâÕ¬ ®÷ß¢Õ∫—π∑÷°º≈°“√ª√–°«¥‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡°’¬√µ‘·°àºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–°«¥ ¥—ßπ’È

‚√ß‡√’¬π∑’Ë‡¢â“√à«¡ª√–°«¥ª√–¡“≥ 177 ‚√ß‡√’¬π

º≈°“√ª√–°«¥√–¥—∫‡¢µµ√«®√“™°“√

‚√ß‡√’¬π«—≤‚π∑—¬æ“¬—æ ®.‡™’¬ß„À¡à  ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡¢µ 1

‚√ß‡√’¬πæ‘™—¬ ®.Õÿµ√¥‘µ∂å  ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡¢µ 2

‚√ß‡√’¬π≈“´“≈‚™µ‘√«’ π§√ «√√§å ®.π§√ «√√§å ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡¢µ 3

‚√ß‡√’¬π∏√√¡»“ µ√å§≈ÕßÀ≈«ß«‘∑¬“§¡ ®.ª∑ÿ¡∏“π’  ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡¢µ 4, 5

‚√ß‡√’¬π«—¥®—π∑√“«“  (»ÿ¢ª√– “√√“…Æ√å) ®.‡æ™√∫ÿ√’  ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡¢µ 6, 7

‚√ß‡√’¬πª√–®—πµ√“…Æ√å∫”√ÿß ®.ª√“®’π∫ÿ√’  ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡¢µ 8, 9

‚√ß‡√’¬π¢“¡·°àππ§√ ®.¢Õπ·°àπ  ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡¢µ 10, 12

‚√ß‡√’¬π∫—«¢“« ®.°“Ã ‘π∏‘Ï  ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡¢µ 11

‚√ß‡√’¬π¿Ÿ‡¢’¬« ®.™—¬¿Ÿ¡‘  ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡¢µ 13

‚√ß‡√’¬π‡∫≠®–¡–¡À“√“™ ®.Õÿ∫≈√“™∏“π’  ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡¢µ 14

‚√ß‡√’¬π∑ÿàß‚æ∏‘Ï«‘∑¬“ ®.æ—ßß“  ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡¢µ 15, 17

‚√ß‡√’¬π∑à“»“≈“ª√– ‘∑∏‘Ï»÷°…“ ®.π§√»√’∏√√¡√“™  ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡¢µ 16

‚√ß‡√’¬π ÿ§’√‘π«‘∑¬“ ®.π√“∏‘«“   ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡¢µ 18, 19

‚√ß‡√’¬π√“™«‘π‘µ∫“ß·§ª“π¢”  ™π–‡≈‘»‡¢µ°√ÿß‡∑æœ ¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

‚√ß‡√’¬π«—¥¬“¬√à¡ («—≤π√“…Æ√å√—ß √√§å)  ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√ÿß‡∑æœ  ”π—°°“√»÷°…“ °∑¡.

‚√ß‡√’¬πæ√–Àƒ∑—¬§Õπ·«πµå  ™π–‡≈‘»‡¢µµ√«®√“™°“√°√ÿß‡∑æ  ”π—°ß“π∫√‘À“√ß“π§≥–°√√¡°“√ àß‡ √‘¡°“√»÷°…“‡Õ°™π

º≈°“√ª√–°«¥√–¥—∫¿“§

‚√ß‡√’¬π«—≤‚π∑—¬æ“¬—æ ®.‡™’¬ß„À¡à ™π–‡≈‘» ¿“§‡Àπ◊Õ

‚√ß‡√’¬π‡∫Á≠®–¡–¡À“√“™ ®.Õÿ∫≈√“™∏“π’ ™π–‡≈‘» ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

‚√ß‡√’¬π«—¥®—π∑√“«“  (»ÿ¢ª√– “√√“…Æ√å) ®.‡æ™√∫ÿ√’ ™π–‡≈‘» ¿“§°≈“ß

‚√ß‡√’¬π∑ÿàß‚æ∏‘Ï«‘∑¬“ ®.æ—ßß“ ™π–‡≈‘» ¿“§„µâ

‚√ß‡√’¬π«—¥¬“¬√à¡ («—≤π√“…Æ√å√—ß √√§å) °√ÿß‡∑æœ ™π–‡≈‘» °√ÿß‡∑æœ

™π–‡≈‘»√–¥—∫ª√–‡∑»

‚√ß‡√’¬π«—¥®—π∑√“«“  (»ÿ¢ª√– “√√“…Æ√å) ®.‡æ™√∫ÿ√’

‚√ß‡√’¬π‡∫Á≠®–¡–¡À“√“™ ®.Õÿ∫≈√“™∏“π’

(¡’ 2 ‚√ß‡√’¬π∑’Ë‰¥â§–·ππ‡∑à“°—π) ‰¥â·°à

‰¥â·°à

‰¥â·°à

�



§—¥ √√¡“‡≈à“®“° “¬¥à«π Õ¬. 1556

 6 ........................¢à“« Õ¬.

�

10. ‡¡◊ËÕµâÕß‡¢â“ÀâÕßπÈ”À√◊ÕÕÕ°‰ª‡µâπ√” °≈—∫¡“·≈â«Õ¬à“≈◊¡∑’Ë®–

‡ª≈’Ë¬π·°â«„À¡à

11. À“°‡√‘Ë¡√Ÿâ ÷°«à“¡’Õ“°“√·ª≈°Ê À√◊Õ√Ÿâ ÷°‡¡“À≈—ß®“°¥◊Ë¡‰ª‰¥â

‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ „Àâ√’∫¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°‡æ◊ËÕπ∑’Ë‰«â„®‰¥â æ÷ßªØ‘‡ ∏

§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°§π·ª≈°Àπâ“ ‡æ√“–Õ“®®–‡ªìπ§π∑’Ë≈Õ∫«“ß¬“‡√“ �

(µàÕ®“°Àπâ“ 1)

ªí≠À“‡√◊ËÕß¢π¡‡¥Á°‰¡à„™à‡√◊ËÕß‡≈Á°Ê Õ’°µàÕ‰ª·≈â« ‡¡◊ËÕ‡¥Á°‰∑¬«—ππ’È¡’¢π¡‡ªìπ·À≈àßæ≈—ßß“π∂÷ßÀπ÷Ëß„π ’Ë Õ“®¥â«¬Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß‚¶…≥“

°—∫¿“™π–∫√√®ÿ∑’Ë «¬ß“¡ µ≈Õ¥®π √ ™“µ‘¢π¡∑’ËÕ√àÕ¬ ®÷ß®Ÿß„®‡¥Á°„Àâ´◊ÈÕ°‘π  àßº≈„Àâ‡¥Á°‰∑¬Õâ«π ·≈–¡’¿“«– ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡à¥’ ‡™àπ

¢“¥ “√Õ“À“√ øíπºÿ ∑âÕßºŸ° œ≈œ ‡æ√“–¢π¡‡¥Á°¡—°®–ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬·ªÑß∑’Ë¢—¥ ’®πøÕ°¢“« ·≈–¡’πÈ”µ“≈ Ÿß ¡’°“°„¬Õ“À“√πâÕ¬

‡¡◊ËÕ‡¥Á°°‘π¢π¡‡¢â“‰ª·≈â«®–Õ‘Ë¡ßà“¬ æÕ∂÷ßÕ“À“√¡◊ÈÕÀ≈—°°Á®–°‘π‰¥âπâÕ¬ ºŸâª°§√Õß®÷ß§«√µâÕß®—¥«‘π—¬„π°“√°‘π„Àâ‡¥Á° ‚¥¬ª≈Ÿ°Ωíß„Àâ‡¥Á°

°‘π¢π¡‡ªìπ¡◊ÈÕ ‰¡à°‘πæ√Ë”‡æ√◊ËÕ „ à„®µàÕ°“√Õ∏‘∫“¬„Àâ‡¥Á°‡ÀÁπ∂÷ß¢âÕ‡∑Á®®√‘ß«à“‡Àµÿ„¥∂÷ß‰¡à§«√°‘π¢π¡¡“°‡°‘π‰ª  Õπ„Àâ√Ÿâ®—°‡≈◊Õ°°‘πÕ“À“√

∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå  àß‡ √‘¡„Àâ‡¥Á°ÕÕ°°”≈—ß°“¬·∑π°“√π—ËßÀπâ“®Õ‚∑√∑—»πå¥Ÿ‚¶…≥“ À√◊Õ‡≈àπ‡°¡ √«¡∑—Èßª√–æƒµ‘µπ‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß·°à‡¥Á°

‚¥¬°“√Õà“π©≈“°¥Ÿ¢âÕ¡Ÿ≈ à«πª√–°Õ∫¢ÕßÕ“À“√ «—π‡¥◊Õπªï∑’Ëº≈‘µ ·≈–/À√◊ÕÀ¡¥Õ“¬ÿ µ≈Õ¥®π√Ÿâ®—°‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¿™π“°“√°àÕπ

µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°´◊ÈÕÕ“À“√∑ÿ°§√—Èß ´÷Ëß°“√ Õπ„Àâ‡¥Á°‡≈◊Õ°Õ“À“√‚¥¬Õà“π¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È °Á®–™à«¬„Àâ‡¥Á°‰¥â√—∫¢π¡∑’Ë‰¥âª√–‚¬™πå§ÿâ¡§à“µàÕ ÿ¢¿“æ

¡“°¢÷Èπ

√—∫øíß√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈π’È‰¥â®“°∫√‘°“√‚∑√»—æ∑åÕ—µ‚π¡—µ‘ 1556 °¥ 1 ·≈–°¥√À—  0920

 “¬¥à«π Õ¬. 1556 ç·À≈àß§âπÀ“§”µÕ∫ ‡√◊ËÕßº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æé

‡≈◊Õ°¢π¡„Àâ‡¥Á°Õ¬à“ß‰√‰¥âª√–‚¬™πå §ÿâ¡

Õ“°“√∑’Ë∫àß∫Õ°«à“‡√“∂Ÿ°¡Õ¡¬“

√Ÿâ ÷°‡¡“‚¥¬‰¡à‰¥â¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å À√◊Õ¥◊Ë¡‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬

√Ÿâ ÷°¡÷πßß·≈–ßà«ßπÕπ‚¥¬‰¡à∑√“∫ “‡Àµÿ

πÕ°®“°π’È‡√“§«√»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¬“µà“ßÊ ∑’Ë„™â„π°“√

¡Õ¡‡À¬◊ËÕ „Àâ∑√“∫∂÷ß√Ÿª·∫∫°“√„™â·≈–º≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√ªÑÕß°—π

µπ‡Õß À√◊Õ “¡“√∂„Àâ§”·π–π”·°àºŸâÕ◊Ëπ‰¥â
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°“√‡¢â“√à«¡¢Õß√â“π¬“„π√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ (µÕπ∑’Ë 2)

¿°.Õ. ÿ√ ‘∑∏‘Ï ≈âÕ®‘µ√Õ”π«¬

¿≠.√».√–æ’æ√√≥ ©≈Õß ÿ¢

¿“§«‘™“‡¿ —™°√√¡™ÿ¡™π

§≥–‡¿ —™°√√¡ ¡À“«‘∑¬“≈—¬»‘≈“ª“°√

∫∑∫“∑À√◊Õ¢Õ∫‡¢µÀπâ“∑’Ë∑’Ë‡À¡“– ¡¢Õß√â“π¬“„π√–∫∫À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“

1. ∫∑∫“∑„π°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√®à“¬¬“µ“¡Õ“°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§À√◊ÕÕ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑—Ë«‰ª (Common diseases)

∫∑∫“∑„π‡√◊ËÕß°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√®à“¬¬“µ“¡Õ“°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬‡ªìπ∫∑∫“∑À≈—°∑’Ë√â“π¬“∑ÿ°·Ààß„Àâ∫√‘°“√¡“µ—Èß·µàÕ¥’µπ“π¡“·≈â« ®—¥‡ªìπ

∫∑∫“∑∑’Ë ”§—≠¢Õß√â“π¬“¿“¬„µâ°“√§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈‚¥¬‡¿ —™°√∑’Ë¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√„π√â“π ®÷ß∂◊Õ«à“√â“π¬“‡ªìπ ∂“πæ¬“∫“≈¥à“πÀπâ“„π°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π¬“

∑’Ëª√–™“™π “¡“√∂‡¢â“∂÷ß‰¥âÕ¬à“ß –¥«° ‡ªìπÀπà«¬ß“π∑’Ë ”§—≠ ÷́Ëß√Õß√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“µπ‡Õß¢Õßª√–™“™π(2) ∫∑∫“∑°“√¥Ÿ·≈·≈–®à“¬¬“µ“¡Õ“°“√¬—ß√«¡∂÷ß

°“√‡ªìπ·À≈àß„Àâ§”ª√÷°…“¥â“π ÿ¢¿“æ ‚√§·≈–¬“·°àª√–™“™π„π‡¢µ™ÿ¡™π∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫(4) ‚¥¬°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ §”·π–π”¥â“π¬“∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡·°àª√–™“™π

·≈–ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑—Ë«‰ª (Common illness) πÕ°®“°π’È∫∑∫“∑„π¥â“ππ’È¬—ß√«¡∂÷ß°“√ àßµàÕºŸâªÉ«¬ (Refer) ‰ª√—∫∫√‘°“√∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈À√◊Õ

 ∂“πæ¬“∫“≈„π√–¥—∫∑’Ë Ÿß°«à“„π°√≥’∑’Ë‡¿ —™°√ª√–‡¡‘π ¿“«–∑“ß§≈‘π‘°¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈â«¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“°“√√—°…“‚¥¬°“√„™â¬“·≈–°“√·π–π”„ÀâºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ

ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¬—ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ ºŸâªÉ«¬®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬®“°·æ∑¬åÀ√◊ÕµâÕß„™â°“√µ√«®√à“ß°“¬·≈–∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√

‡æ‘Ë¡‡µ‘¡√à«¡¥â«¬

√â“π¬“‡¿ —™°√√¡™ÿ¡™π¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®æ√–¬ÿæ√“™ «à“ß·¥π¥‘π ‰¥â¥”‡π‘π°“√„π≈—°…≥–¢Õß√â“π¬“„π√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“

„π≈—°…≥–‡§√◊Õ¢à“¬¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®æ√–¬ÿæ√“™ «à“ß·¥π¥‘π ‡æ◊ËÕ„Àâ∫√‘°“√®à“¬¬“√—°…“‚√§À√◊ÕÕ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑—Ë«‰ª∑’Ë‰¡à´—∫´âÕπ·°àª√–™“™π„π

æ◊Èπ∑’Ë„Àâ∫√‘°“√ ∑”„Àâ·∫àß‡∫“¿“√–¢Õß∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡∑’Ë¡’Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬‰¡à√ÿπ·√ß ™à«¬„Àâ∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å

¡’‡«≈“„ à„®„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë§«“¡®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈®“°·æ∑¬å‚¥¬µ√ß¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ Õ—π‡ªìπº≈„π°“√‡æ‘Ë¡§ÿ≥¿“æ°“√„Àâ∫√‘°“√·°àºŸâªÉ«¬‚¥¬√«¡

·≈–¬—ß‡Õ◊ÈÕª√–‚¬™πå ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¥â«¬°“√≈¥¿“√–§à“„™â®à“¬„π°“√‡¥‘π∑“ß·≈–°“√‡ ’¬‡«≈“„π°“√√Õ√—∫∫√‘°“√®“°‚√ßæ¬“∫“≈(5)

2. ∫∑∫“∑„π°“√®à“¬¬“µ“¡„∫ —Ëß¬“¢Õß·æ∑¬å·≈–∑∫∑«π„∫ —Ëß¬“¢Õß·æ∑¬å (Dispensing and Review Prescription)

°“√®à“¬¬“µ“¡„∫ —Ëß¬“·æ∑¬åπ—Èπ à«π„À≠à‡ªìπ∫∑∫“∑¢Õß‡¿ —™°√‚√ßæ¬“∫“≈ ´÷ËßπÕ°®“°®–™à«¬®à“¬¬“„ÀâºŸâªÉ«¬µ√ßµ“¡∑’Ë·æ∑¬å —Ëß®à“¬·≈â«

‡¿ —™°√¬—ß™à«¬≈¥§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ (Medication error) ∑’ËÕ“®®–‡°‘¥®“°°“√„™â¬“¢ÕßºŸâªÉ«¬(6) √«¡∂÷ß°“√„Àâ§”·π–π”°“√„™â¬“∑’Ë∂Ÿ°µâÕß„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬

°“√®à“¬¬“µ“¡„∫ —Ëß¬“¢Õß·æ∑¬å√«¡∂÷ß°“√„Àâ∫√‘∫“≈∑“ß‡¿ —™°√√¡ (Pharmaceutical care) ‰¥â·°à °“√‡°Á∫ª√–«—µ‘°“√„™â¬“ ª√–‡¡‘π„∫ —Ëß

¬“  (Review prescription) °“√À“ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥‡π◊ËÕß®“°°“√„™â¬“¢ÕßºŸâªÉ«¬ (Drug related problems) °“√µ√«® Õ∫°“√‡°‘¥ªØ‘°‘√‘¬“√–À«à“ß¬“ (Drug

interaction) °“√„Àâ§”·π–π”‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â¬“‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√„™â¬“‡∑§π‘§æ‘‡»…µà“ßÊ ·≈–µ‘¥µ“¡º≈¢Õß°“√„™â¬“ °“√µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“¢Õß

ºŸâªÉ«¬ °“√§—¥°√ÕßÀ√◊Õ§âπÀ“ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–‡ªìπ‚√§‡√◊ÈÕ√—ß

‡¿ —™°√„π√â“π¬“¡’∫∑∫“∑„π°“√®à“¬¬“µ“¡„∫ —Ëß·æ∑¬å‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 0 - 1.8 ¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë„π√â“π¬“ ·¡â«à“√â“π¬“π—Èπ®–¡’∑”‡≈∑’Ëµ—ÈßÕ¬Ÿà

„°≈â°—∫ ∂“πæ¬“∫“≈À√◊Õ‚√ßæ¬“∫“≈(2) „π ¿“«–∑’ËºŸâ¡“√—∫∫√‘°“√®“°‚√ßæ¬“∫“≈¡’‡ªìπ®”π«π¡“°ª√–°Õ∫°—∫¿“«–¥â“πß∫ª√–¡“≥∑’Ë‰¡à‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√‡æ‘Ë¡Õ—µ√“

°”≈—ß¥â“π∫ÿ§≈“°√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ À“°√â“π¬“ “¡“√∂∂à“¬‚Õπ°‘®°√√¡∫“ßÕ¬à“ß¡“„Àâ∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬·∑π ∂“πæ¬“∫“≈ Õ“∑‘‡™àπ °“√„Àâ√â“π¬“∑”Àπâ“∑’Ë∫√‘À“√

§≈—ß¬“ (Inventory management) °“√®à“¬¬“µ“¡„∫ —Ëß·æ∑¬å∑—Èß°“√√—°…“„πºŸâªÉ«¬∑—Ë«‰ª·≈–ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß πà“∑’Ë®–‡ªìπ·π«∑“ß≈¥µâπ∑ÿπ„π°“√„Àâ∫√‘°“√

‡æ‘Ë¡§ÿ≥¿“æ·≈–‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√„Àâ∫√‘°“√¢Õß ∂“πæ¬“∫“≈

®“°‚§√ß°“√«‘®—¬¢Õß¿≠.¥√.¥«ß∑‘æ¬å Àß…å ¡ÿ∑√ ·≈–§≥– ∑’Ë‰¥âæ—≤π“√â“π¬“ ¡∫ÿ≠‡¿ —™°√  ”À√—∫°“√‡¢â“√à«¡‡ªìπ√â“π¬“„π‡§√◊Õ¢à“¬¢Õß§≈‘π‘°

™ÿ¡™πÕ∫Õÿàπ¡À“™—¬ Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“ ‚¥¬√â“π¬“¡’∫∑∫“∑„π°“√®à“¬¬“µ“¡„∫ —Ëß¬“¢Õß·æ∑¬å ·≈–°“√∑∫∑«π„∫ —Ëß¬“¢Õß·æ∑¬å ®÷ß∑”Àπâ“∑’Ë

‡À¡◊Õπ°“√„Àâ∫√‘°“√ß“π‡¿ —™°√√¡ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬πÕ° (OPD) (Õà“πµàÕÀπâ“ 8)
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3. ∫∑∫“∑„π°“√®à“¬¬“µàÕ‡π◊ËÕßµ“¡„∫ —Ëß¬“¢Õß·æ∑¬å (Refill prescription) „π‚√§‡√◊ÈÕ√—ß

„π°√≥’¢ÕßºŸâªÉ«¬¥â«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß∑’ËµâÕß¡’°“√„™â¬“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß µâÕß¡“æ∫·æ∑¬å‡ªìπ√–¬–Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈¢Õß°“√√—°…“«à“µâÕß°“√

ª√—∫‡ª≈’Ë¬π·π«∑“ß°“√√—°…“Õ¬à“ß‰√À√◊Õ‰¡à §«“¡∂’Ë¢Õß°“√¡“æ∫·æ∑¬åπ—Èπ¢÷Èπ°—∫°“√√—°…“¥â«¬¬“π—Èπ§«∫§ÿ¡Õ“°“√¢Õß‚√§‰¥âº≈‡æ’¬ß„¥ À“° “¡“√∂§«∫§ÿ¡

Õ“°“√¢Õß‚√§‰¥â§ß∑’Ë ·æ∑¬å®–®à“¬¬“™ÿ¥‡¥‘¡„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬„™âµàÕ‡π◊ËÕßµàÕ‰ª „πµà“ßª√–‡∑»·æ∑¬åÕ“® —Ëß®à“¬¬“„ÀâºŸâªÉ«¬≈—°…≥–‡™àππ’È®”π«π¡“° ·µà„Àâ∑¬Õ¬

®à“¬¬“À≈“¬Ê ‚¥¬ºŸâªÉ«¬ “¡“√∂π”„∫ —Ëß¬“¢Õß·æ∑¬å¡“√—∫¬“µàÕ‡π◊ËÕß‰¥â (Refill prescription) ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬ª√–À¬—¥§à“„™â®à“¬‰¥â 43 ªÕπ¥å µàÕºŸâªÉ«¬µàÕªï(7)

¥—ßπ—ÈπÀ“°√â“π¬“„πª√–‡∑»‰∑¬‡æ‘Ë¡∫∑∫“∑¥â“π∫√‘∫“≈‡¿ —™°√√¡¥â«¬°“√µ‘¥µ“¡ª√–‡¡‘πº≈°“√√—°…“¢ÕßºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß„°≈â™‘¥ ®–∑”„Àâ‡æ‘Ë¡∫∑∫“∑„π°“√

®à“¬¬“µàÕ‡π◊ËÕßµ“¡„∫ —Ëß¬“¢Õß·æ∑¬å

√â“π¬“‡¿ —™°√√¡™ÿ¡™π¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®æ√–¬ÿæ√“™ «à“ß·¥π¥‘π ‰¥â¡’∫∑∫“∑„π°“√®à“¬¬“µàÕ‡π◊ËÕß„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬¥â«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß∑’ËÕ¬Ÿà„π

‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ·≈–¡’‚§√ß°“√√–À«à“ß√â“π¬“‡Õ°™π°—∫‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π¿“¬„π®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ª√“°“√„π°“√æ—≤π“„Àâ√â“π¬“‡Õ°™π

√—∫Àπâ“∑’Ë„π°“√„Àâ∫√‘°“√®à“¬¬“µàÕ‡π◊ËÕß·≈–µ‘¥µ“¡°“√„™â¬“¢ÕßºŸâªÉ«¬¥â«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß∫“ß°≈ÿà¡∑’ËÕ¬Ÿà„π‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“‡™àπ°—π ∑—Èßπ’È√â“π¬“

µâÕß®—¥∑”¢âÕ¡Ÿ≈ª√–«—µ‘°“√√—°…“¢ÕßºŸâªÉ«¬ (Patient profile) ‰«â„™â„π√â“π¬“‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬µ“¡À≈—°°“√∫√‘∫“≈‡¿ —™°√√¡ (Pharmaceutical care)

√«¡∑—Èß°“√ àßµàÕºŸâªÉ«¬‰ª¬—ß§≈‘π‘°À√◊Õ‚√ßæ¬“∫“≈„π‡§√◊Õ¢à“¬µ“¡·π«∑“ß°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ „π°√≥’∑’Ëæ∫ªí≠À“∑’Ë‰¡à “¡“√∂·°â‰¢‰¥â„π√â“π¬“ ·≈–√â“π¬“

µâÕß¡’°“√®—¥∑”¢âÕµ°≈ß√à«¡°—∫‚√ßæ¬“∫“≈‡°’Ë¬«°—∫·π«∑“ß°“√ àßµàÕºŸâªÉ«¬„π°“√„Àâ∫√‘°“√®à“¬¬“µàÕ‡π◊ËÕßµ“¡„∫ —Ëß·æ∑¬å¢Õß√â“π¬“

4. ∫∑∫“∑„π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (Health promotion)

°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–°“√ªÑÕß°—π‚√§ ‡ªìπ∫∑∫“∑∑’Ë ”§—≠„π°“√™à«¬≈¥Õÿ∫—µ‘°“√≥å°“√‡®Á∫ªÉ«¬ °“√‡°‘¥‚√§·≈–§à“„™â®à“¬„π°“√√—°…“æ¬“∫“≈

∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å∑ÿ° “¢“«‘™“™’æ§«√¡’ à«π√à«¡„π°“√°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–°“√ªÑÕß°—π‚√§

√â“π¬“ “¡“√∂¡’∫∑∫“∑„π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–°“√ªÑÕß°—π‚√§ ¥â«¬°“√‡ªìπ·À≈àß„Àâ∫√‘°“√¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ  àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

·°àª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ë„°≈â‡§’¬ß Õ“∑‘‡™àπ °“√„Àâ§”ª√÷°…“‡æ◊ËÕ°“√‡≈‘°∫ÿÀ√’Ë (Smoking cessation counseling) °“√‡ªìπ ∂“π∑’Ë„Àâ∫√‘°“√®à“¬¬“§ÿ¡°”‡π‘¥

µ“¡‚§√ß°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (®“°‡¥‘¡∑’Ë‡ªìπ∫∑∫“∑¢Õß ∂“π∫√‘°“√¿“§√—∞‡∑à“π—Èπ)  ”À√—∫„πµà“ßª√–‡∑»√â“π¬“ “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√

„Àâ«—§´’π‡æ◊ËÕ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‚√§·°àª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ë∫√‘°“√‰¥â(8) ·µà„πª√–‡∑»‰∑¬ªí®®ÿ∫—π‡√‘Ë¡¡’°“√„Àâ∫√‘°“√°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„π√â“π¬“∫“ß·Ààß·µàÕ¬Ÿà„π

≈—°…≥–¢Õß∫√‘°“√‡ √‘¡‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ (Value added) ¢Õß°“√„Àâ∫√‘°“√∑—Ë«‰ª ‡™àπ °“√ºŸâ∑’Ë¡“´◊ÈÕ¬“Õ“®®–¢Õ§”ª√÷°…“„π‡√◊ËÕß°“√Õ¥∫ÿÀ√’Ë

(‚ª√¥µ‘¥µ“¡µàÕ©∫—∫Àπâ“)


